El hombre que planto arboles y crecio felicidad
Jean Giona

Si uno quiere descubrir cualidades realmente exmegles en el caracter de
un ser humano, debe tener el tiempo o la oportdrdeézobservar su
comportamiento durante varios afos. Si este comupdghto no es egoista, si
esta presidido por una generosidad sin limitess san obvio que no hay afan
de recompensa, y ademas ha dejado una huellaevésilh tierra, entonces no
cabe equivocacion posible.

Hace cuarenta afios hice un largo viaje a pie @d¢rde montafias
completamente desconocidas por los turistas, aaade la antigua region
donde los Alpes franceses penetran en la Prov@uzando empecé mi viaje
por aquel lugar todo era estéril y sin color, uitéca cosa que crecia era la
planta conocida como lavanda silvestre.

Cuando me aproximaba al punto mas elevado de i yidras caminar
durante tres dias, me encontré en medio de unédegsobabsoluta y acampée
cerca de los vestigios de un pueblo abandonaddhadi& quedado sin agua el
dia anterior, y por lo tanto necesitaba encontgar de ella. Aquel grupo de
casas, aunque arruinadas como un viejo nido dpasjisugerian gue una vez
hubo alli un pozo o una fuente. La habia, desd®|ysyo estaba seca. Las
cinco o seis casas sin tejados, comidas por efoviela lluvia, la pequeia
capilla con su campanario desmoronandose, estdbaparentemente como
en un pueblo con vida, pero ésta habia desaparecido

Era un dia de junio precioso, brillante y soleadwosobre aquella tierra
desguarnecida el viento soplaba, alto en el cxelo,una ferocidad
insoportable. Grufiia sobre los cadaveres de |las casno un ledn
interrumpido en su comida... Tenia que cambiar mipzanento.

Tras cinco horas de andar, todavia no habia hadlgda y no existia sefial
alguna que me diera esperanzas de encontrarlad&mltaderredor reinaban

la misma sequedad, las mismas hierbas toscas. tdei@aislumbrar en la
distancia una pequefa silueta negra vertical, quecfa el tronco de un arbol
solitario. De todas formas me dirigi hacia él. BEngastor. Treinta ovejas
estaban sentadas cerca de él sobre la ardiemge tier

Me dio un sorbo de su calabaza-cantimplora, y pespués me llevé a su
cabafia en un pliegue del llano. Conseguia el agua-excelente- de un pozo
natural y profundo encima del cual habia construid@rimitivo torno.

El hombre hablaba poco, como es costumbre de agugl®viven solos, pero
senti que estaba seguro de si mismo, y confiada seguridad. Para mi esto
era sorprendente en ese pais estéril. No viviaarcabana, sino en una casita
hecha de piedra, evidenciadora del trabajo quelélbia dedicado para
rehacer la ruina que debié encontrar cuando llEptejado era fuerte y

solido. Y el viento, al soplar sobre él, recordabsonido de las olas del mar
rompiendo en la playa.



La casa estaba ordenada, los platos lavados, ellsareldo, su rifle
engrasado, su sopa hirviendo en el fuego. Not@siaba bien afeitado, que
todos sus botones estaban bien cosidos y que auhaiyia sido remendada
con el meticuloso esmero que oculta los remiendosipartimos la sopa, y
después, cuando le ofreci mi petaca de tabacoijongug no fumaba. Su
perro, tan silencioso como él, era amigable sirseeiil.

Desde el principio se daba por supuesto que yaipdaanoche alli. El pueblo
mas cercano estaba a un dia y medio de distamtéanas, ya conocia
perfectamente el tipo de pueblo de aquella regiBlabia cuatro o cinco mas
de ellos bien esparcidos por las faldas de lasafiast entre agrupaciones de
robles albares, al final de carreteras polvorierEataban habitadas por
carboneros, cuya convivencia no era muy buena.drmsids, que vivian
juntas y apretujadas en un clima excesivamentecgaato en invierno

como en verano, no encontraban solucion al incesamiflicto de
personalidades. La ambicion territorial llegabanasuproporciones
desmesuradas, en el deseo continuo de escapanigiehée. Los hombres
vendian sus carretillas de carbon en el pueblomgaertante de la zona y
regresaban. Las personalidades mas recias se lireabara rutina cotidiana.
Las mujeres, por su parte, alimentaban sus rendexesia rivalidad en todo,
desde el precio del carbén al banco de la igl&sencima de todo estaba el
viento, también incesante, que crispaba los neridabia epidemias de
suicidio y casos frecuentes de locura, a menudadien

Habia transcurrido una parte de la velada cuandastor fue a buscar un
saquito del que vertié una montafiita de bellothsesta mesa. Empezo a
mirarlas una por una, con gran concentracion, aagarlas buenas de las
malas. Yo fumaba en mi pipa. Me ofreci para ayed&&ro me dijo que era
su trabajo. Y de hecho, viendo el cuidado que tkcdba, no insisti. Esa fue
toda nuestra conversacion. Cuando ya hubo separadcantidad suficiente
de bellotas buenas, las separo de diez en dieatrasdba quitando las mas
pequefias o las que tenian grietas, pues ahoredasnaba mas
detenidamente. Cuando hubo seleccionado cien &elarfectas, descanso y
se fue a dormir.

Se sentia una gran paz estando con ese hombrdiaysaguiente le pregunté
si podia quedarme alli otro dia mas. El lo encomatdral, o para ser mas
preciso, me dio la impresion de que no habia nadaqdiera alterarle. Yo no
queria quedarme para descansar, sino porque mesifitese hombre y queria
conocerle mejor. El abrio el redil y llevo su rebafipastar. Antes de partir,
sumergid su saco de bellotas en un cubo de agua.

Me di cuenta de que en lugar de cayado, se lleadvarilla de hierro tan
gruesa como mi pulgar y de metro y medio de la#galando relajadamente,
segui un camino paralelo al suyo sin que me vi&raebafio se quedoé en un
valle. El lo dej6 a cargo del perro, y vino haciad®yo me encontraba. Tuve
miedo de que me quisiera censurarme por mi indigorepero no se trataba
de eso en absoluto: iba en esa direccion y mediavit con €l si no tenia nada
mejor que hacer. Subimos a la cresta de la mordai@gs cien metros.



Alli empez6 a clavar su varilla de hierro en lariehaciendo un agujero en el
que introducia una bellota para cubrir despuéggeeo. Estaba plantando un
roble. Le pregunté si esa tierra le pertenecia, merdijo que no. ¢ Sabia de
quién era?. No tampoco. Suponia que era propiesléalabmunidad, o tal vez
pertenecia a gente desconocida. No le importaldsriuto saber de quién
era. Planto las bellotas con el maximo esmero. ¥esge la comida del
mediodia reemprendié su siembra. Deduzco que ftabte insistente en mis
preguntas, pues accedié a responderme. Habia gdéadado cien arboles al
dia durante tres afios en aquel desierto. Habitaglamnos cien mil. De
aqguellos, solo veinte mil habian brotado. De éssperaba perder la mitad
por culpa de los roedores o por los designios imgitdes de la Providencia.
Al final quedarian diez mil robles para crecer doadtes no habia crecido
nada.

Entonces fue cuando empecé a calcular la edad aginpener ese hombre.
Era evidentemente mayor de cincuenta afos. Cincyeteo me dijo. Su
nombre era Elzeard Bouffier. Habia tenido en ogmgo una granja en el
llano, donde tenia organizada su vida. Perdi6 godmjo, y luego a su

mujer. Se habia retirado en soledad, y su ilusiarvigir tranquilamente con
sus ovejas y su perro. Opinaba que la tierra estaip@ndo por falta de
arboles. Y afiadié que como no tenia ninguna ohbgamportante, habia
decidido remediar esta situacion.

Como en esa época, a pesar de mi juventud, ydokewaa vida solitaria,
sabia entender también a los espiritus solitafiesd precisamente mi
juventud me empujaba a considerar el futuro eridiaa mi mismo y a cierta
busqueda de la felicidad. Le dije que en treintas &tis robles serian
magnificos. El me respondié sencillamente que, @ [ conservaba la vida,
en treinta afos plantaria tantos mas, y que lasmdiede ahora no serian mas
gue una gotita de agua en el mar.

Ademas, ahora estaba estudiando la reproduccifas dwyas y tenia un
semillero con hayucos creciendo cerca de su casisaplantitas, que protegia
de las ovejas con una valla, eran preciosas. Tamet@ba considerando
plantar abedules en los valles donde habia aldgmhedad cerca de la
superficie de la tierra.

Al dia siguiente nos separamos.

Un afio mas tarde empezo la Primera Guerra Muratidh que yo estuve
enrolado durante los siguientes cinco afos. Urdadol de infanteria» apenas
tenia tiempo de pensar en arboles, y a decir vela@adsa en si hizo poca
impresion en mi. La habia considerado como unadafialgo parecido a una
coleccion de sellos, y la olvidé.

Al terminar la guerra solo tenia dos cosas: una@@g indemnizacion por la
desmovilizacion, y un gran deseo de respirar a@scb durante un tiempo. Y
me parece que Unicamente con este motivo toméal@mna carretera hacia la
«tierra esteéril».

El paisaje no habia cambiado. Sin embargo, masdelligueblo abandonado,
vislumbré en la distancia un cierto tipo de niapia que cubria las cumbres



de las montafias como una alfombra. El dia antealoialrempezado de pronto
a recordar al pastor que plantaba arboles. «Diembiles -pensaba- ocupan
realmente bastante espacio». Como habia visto etaittos hombres
durante aquellos cinco afios, no esperaba hallareael Bouffier con vida,
especialmente porque a los veinte afios uno coasides hombres de mas de
cincuenta como personas viejas preparandose paia. niRero no estaba
muerto, sino mas bien todo lo contrario: se le egteemadamente agil y
despejado: habia cambiado sus ocupaciones y @measblamente cuatro
ovejas, pero en cambio cien colmenas. Se deshilas dwejas porque
amenazaban los arboles jovenes. Me dijo -y vi gamiemo- que la guerra no
le habia molestado en absoluto. Habia continuaaitiaido arboles
imperturbablemente. Los robles de 1.910 tenian eatodiez afios y eran mas
altos que cualquiera de nosotros dos. Ofreciarspeotaculo impresionante.
Me quedé con la boca abierta, y como él tampoctabappasamos el dia en
entero silencio por su bosque. Las tres secciondg&amence kildmetros de
largo y tres de ancho. Al recordar que todo esbdahlarotado de las manos y
del alma de un hombre solo, sin recursos técnisusse daba cuenta de que
los humanos pueden ser también efectivos en tésnipoestos a los de la
destruccion...

Habia perseverado en su plan, y hayas mas altasigu@®mbros, extendidas
hasta el limite de la vista, lo confirmaban. mes@dsbellos parajes con
abedules sembrados hacia cinco afios (es decif9Ep),lcuando yo estaba
luchando en Verdun. Los habia plantado en todogdlibss en los que habia
intuido -acertadamente- que existia humedad cdsi superficie de la tierra.
Eran delicados como chicas jovenes, y estaban adamabien establecidos.
Parecia también que la naturaleza habia efectumdsuguenta una serie de
cambios y reacciones, aunque €l no las buscabst@usolo proseguia con
determinacion y simplicidad en su trabajo. Cuamal@imos al pueblo, vi
agua corriendo en los riachuelos que habian pegitingecos en la memoria
de todos los hombres de aquella zona. Este fiegseltado mas impresionante
de toda la serie de reacciones: los arroyos sema mucho tiempo corrian
ahora con un caudal de agua fresca. Algunos dauleislos lugubres que
menciono anteriormente se edificaron en sitios ddosl romanos habian
construido sus poblados, cuyos trazos aun perrmameciarquedlogos que
habian explorado la zona habian encontrado anzdetae en el siglo XX se
necesitaban cisternas para asegurar un minimceabagnto de agua.

El viento también ayudé a esparcir semillas. Y ama tiempo que aparecio
el agua, también lo hicieron sauces, juncos, pradaiines, flores y una
cierta razon de existir. Pero la transformaciohasa desarrollado tan
gradualmente que pudo ser asumida sin causar asoGdmadores
adentrandose en la espesura en busca de liebali®$, notaron
evidentemente el crecimiento repentino de pequéfses, pero lo atribuian
a un capricho de la naturaleza. Por eso nadietsmnegtio con el trabajo de
Elzeard Bouffier. Si él hubiera sido detectado, featemido oposicion. Pero
era indetectable. Ningun habitante de los puebiasadie de la



administracion de la provincia, habria imaginada ganerosidad tan
magnifica y perseverante.

Para tener una idea mas precisa de este excepcavaater no hay que
olvidar que Elzeard trabajé en una soledad totaltdtl que hacia el final de
su vida perdio el habito de hablar, quiza porqueioda necesidad de éste.
En 1.933 recibid la visita de un guardabosques guetificé una orden
prohibiendo encender fuego, por miedo a poner bgrpel crecimiento de
estebosque naturalEsta era la primera vez -le dijo el hombre- qaiei&

visto crecer un bosque espontaneamente. En esenmtmrBeuffier pensaba
plantar hayas en un lugar a 12 Km. de su casagygvdtar las ideas y
venidas (pues contaba entonces 75 afios de eda@pptonstruir una cabafna
de piedra en la plantacion. Y asi lo hizo al afjoisnte.

En 1.935 una delegacion del gobierno se desplazoggaminar el «bosque
natural». La componian un alto cargo del ServiciBosques, un diputado y
varios técnicos. Se establecid un largo dialogopteramente inutil,
decidiéndose finalmente que algo se debia hagefortunadamente no se
hizo nada, salvo una Unica cosa que resulté atib £l bosque se puso bajo la
proteccion estatal, y la obtencion del carbon &rpde los arboles quedo
prohibida. De hecho era imposible no dejarse cauper la belleza de
aquellos jovenes arboles llenos de energia, quem$eguro hechizaron al
diputado.

Un amigo mio se encontraba entre los guardabostpesa delegacion y le
expliqué el misterio. Un dia de la semana sigui&riteos a ver a Elzeard
Bouffier. Lo encontramos trabajando duro, a uneg #il6metros de donde
habia tenido lugar la inspeccion.

El guardabosques sabia valorar las cosas, puesceéahdamantenerse en
silencio. Yo le entregué a Elzeard los huevos cia tte regalo.
Compartimos la comida entre los tres y despuésnassarias horas en
contemplacion silenciosa del paisaje...

En la misma direccion en la que habiamos veniddathesas estaban
cubiertas de arboles de seis a siete metros da.afliverlos recordaba adn el
aspecto de la tierra en 1.913, un desierto... yaalima labor regular y
tranquila, el aire de la montafa fresco y vigoresmilibrio y, sobre todo, la
serenidad de espiritu, habian otorgado a este leoamigiano una salud
maravillosa. Me pregunté cuantas hectareas masrdeiba a cubrir con
arboles.

Antes de marcharse, mi amigo hizo una sugereneiglsobre ciertas
especies de arboles para los que el suelo de déaemptaba especialmente
preparado. No fue muy insistente; «por la buenarrame dijo mas tarde- de
gue Bouffier sabe de ello mas que yo». Pero, trdaraun rato y darle vueltas
en su mente, afadidjysabe mucho mas que cualquier persona, pues ha
descubierto una forma maravillosa de ser feliz!

Fue gracias a ese hombre gque no solo la zonatesmmén la felicidad de
Bouffier fue protegida. Deleg6 tres guardabosqaea pl trabajo de proteger



la foresta, y les conming a resistir y rehusablatellas de vino, el soborno de
los carboneros.

El Unico peligro serio ocurrié durante la Segundar@Mundial. Como los
coches funcionaban con gaségeno, mediante genesagloe quemaban
madera, nunca habia lefia suficiente. La tala desayhpezo en 1.940, pero
la zona estaba tan lejos de cualquier estaciéredegtie no hubo peligro. El
pastor no se enteraba de nada. Estaba a treidtadtios, plantando
tranquilamente, ajeno a la guerra de 1.939 comiahgborado la de 1.914.
Vi a Elzeard Bouffier por ultima vez en junio de459 Tenia entonces
ochenta y siete afios. Volvi a recorrer el camintadeierra estéril»; pero
ahora en lugar del desorden que la guerra habgadawen el pais, un autobus
regular unia el valle del Durance y la montafiarémnoci la zona, y lo
atribui a la relativa rapidez del autobus... Hagsi@vi el nombre del pueblo
no me convenci de que me hallaba realmente enlagegion, donde antes
sélo habia ruinas y soledad.

El autobus me dej6é en Vergons. En 1.913 este putbtbridiez o doce casas
tenia tres habitantes, criaturas algo atrasadasagiise odiaban una a otra,
subsistiendo de atrapar animales con trampas,pa&a las condiciones del
hombre primitivo. Todos los alrededores estabarofiale ortigas que
serpenteaban por los restos de las casas abandoBadaondicion era
desesperanzadora, y una situacion asi raramentisgoee a la virtud.

Todo habia cambiado, incluso el aire. En vez deiBr#os secos y asperos
gue solian soplar, ahora corria una brisa suaegfympada. Un sonido como
de agua venia de la montafa. Era el viento ensgjus) pero mas asombro
era escuchar el auténtico sonido del agua moviéneln$os arroyos y
remansos. Vi que se habia construido una fuentengn@ba con alegre
murmullo, y lo que me sorprendié mas fue que alyhebia plantado un tilo
a su lado, un tilo que deberia tener cuatro af@enyplena floracion, como
simbolo irrebatible de renacimiento.

Ademas, Vergons era el resultado de ese tipo Hajtrgue necesita
esperanza, la esperanza que habia vuelto. Las sulaasnurallas ya no
estaban, y cinco casas habian sido restauradasa Ahbia veinticinco
habitantes. Cuatro de ellos eran jévenes parejasilievas casas, recién
encaladas, estaban rodeadas por jardines dondarcuegetales y flores en
una ordenada confusion. Repollos y rosas, puernogrgaritas, apios y
anémonas hacian al pueblo ideal para vivir.

Desde ese sitio segui a pie. La guerra, al termmainabia permitido el
florecimiento completo de la vida, pero el espidéuElzeard permanecia alli.
En las laderas bajas vi pequefios campos de celsmdaryoz; y en el fondo
del valle verdeaban los prados.

Soélo fueron necesarios ocho afnos desde entonagyatodo el paisaje
brillara con salud y prosperidad. Donde antes halias, ahora se
encontraban granjas; los viejos riachuelos, aliadhyg por las lluvias y las
nieves que el bosque atrae, fluian de nuevo. Sissajimentaban fuentes y
desembocan sobre alfombras de menta fresca. Rmmmalos pueblecitos se



habian revitalizado. Gentes de otros lugares dlantierra era mas cara se
habian instalado alli, aportando su juventud y suilidad. Por las calles uno
se topaba con hombres y mujeres vivos, chicosgasijue empezaban a reir
y que habian recuperado el gusto por las excusi@eontabamos la
poblacion anterior, irreconocible ahora que gozibaierta comodidad, mas
de diez mil personas debian en parte su felicidadeard Bouffier.

Por eso, cuando reflexiono sobre aquel hombre armaidamente por sus
fuerzas fisicas y morales, capaz de hacer surbitedéerto esa tierra de
Canan, me convenzo de gque a pesar de todo la hdexags admirable.
Cuando reconstruyo la arrebatadora grandeza detespia tenacidad y
benevolencia necesaria para dar lugar a aquel fngonvade un respeto sin
limites por aquel hombre anciano y supuestamertiéadeto, un ser que
completd una tarea digna de Dios.

(Elzeard Bouffier murio pacificamente en 1.947 ehoapicio de Banon).
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